2 SAVAITE - MOKYKLOS VALGIARASTIS

PUSRYCIAI

Aviziniy dribsniy kosé su pienu ir liofilizuotomis
uogomis

Vaisiai

Arbata be cukraus

PUSRYCIAI

Plakti laisvai laikomy visty kiauSiniai

SvieZiy cukinijy lazdelés, daigai
Sviesi duona su séklomis

Arbata be cukraus

GR.
180

60
200

GR.
180

40
30
200

PIRMADIENIS

PIETUS

Spalvoty papriky sriuba su Zaliaisiais zirneliais ir grietinéle

Grietiné

LavaSas

Smulkiai kapota jautiena su trintais pomidorais ir kietuoju sUriu

|vairiaspalviai makaronai
Iceberg kopusty salotos su baltuoju ridiku ir Zalumynais
Citrininis - zoleliy padazas

Nattralus vanduo

ANTRADIENIS

PIETUS

Baltujy pupeliy sriuba su moliagy gabaliukais, liny sémeny
aliejus

Grietiné

Juoda duona

Viso grido milty lietiniai su keptomis darzovémis ir striu
Grietinés ir sviesto padazas

Svieziy morky ir agurky griezinéliai

Natdralus vanduo

GR.
150

10
25
100
100
100
30
200

GR.
150

10

25
240
40
50/50
200

PAVAKARIAI

Varskés apkepas su braskémis

Natdralus jogurtas

Arbata be cukraus

PAVAKARIAI

Grikiy kruopy kosé su sviestu

Vysniniai pomidorai
Bananas

Arbata be cukraus

GR.
180

40
200

GR.
180

40
60
200



PUSRYCIAI

Keturiy rasiy dribsniy kosé su pienu ir sviestu,
uogos

Vaisiai

Arbata be cukraus

PUSRYCIAI

Varskeés blyneliai su avizy miltais

Naminé Confetti uogiené be pridétinio cukraus
Grietiné
Vaisiai

Arbata be cukraus

PUSRYCIAI

3 grudy kosé su pienu, pagardina trintomis
mélynémis
Vaisiai

Arbata be cukraus

GR.
180

60
200

GR.
160

30
40
60
200

GR.
180/2

60
200

TRECIADIENIS

PIETUS

Natdralus sultinys su vistiena ir raideliy makaroniukais, Sviezi
krapai

Grietiné

Sviesi kepinta duona su kmynais

Maltinukas su versiena ir grietinélés padazu
Bulviy skiltetés su kmynais keptos be riebaly

Virty burokéliy kubeliai su grazgarstémis ir ypac tyru alyvuogiy
aliejumi

Natdralus vanduo

KETVIRTADIENIS

PIETUS

Tradiciné Zuviené su ilgauodegés menkés gabaliukais ir apelsiny

sultimis, ypac tyras alyvuogiy aliejus

Tamsi Confetti duona

Baltos Zuvies filé su Ciobreliu, molilgy padazas
Oranzinis perlinis kuskusas

Morky salotos su saliery gumbais

SvieZiy papriky kubeliai

Naturalus vanduo

PENKTADIENIS

PIETUS

Trinta jauny cukinijy, bulviy ir pory sriuba su sariu

Skrebuciai
Vistienos kotletukai su baklazanais ir sezamy séklomis
Birios grikiy kruopos su Zzaluma

Pekino kopdsto ir pomidory salotos su kukurizais ir saulégrazy
branduoliais

Natdralus vanduo

GR.
150

10

25
100/20
100
100

200

GR.
150

30
100/20
100

90

5

200

GR.
150

100
100
100

200

PAVAKARIAI

Mangy, molitgy ir varskés keksiukai

Natdralaus jogurto ir gervuogiy padazas

Arbata be cukraus

PAVAKARIAI

Orkaitéje keptas ¢eburekas su smulkinta vistiena

Svieziy agurky lazdeles

Arbata be cukraus

PAVAKARIAI

Jogurtinis glotnutis su vaisiais ir uogomis

Bemielé Confetti bandelé su varske

Obuolys

GR.
180

40
200

GR.
120

40
200

GR.
200

100
100




